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Abb. 1 Johannisbrotbaum.

Abb. 2 Schoten des
Johannisbrotbaums.

1. Botanisch1. Botanisch

Der immergrüne, zu den Hülsenfrüchtlern
gehörige Joahnnisbrotbaum (Ceratonia siliqua
L.), der u.a. in küstennahen sandigen Gebieten
Palästinas heimisch ist, erreicht eine Höhe von
4-8 m. Er hat gefiederte, lederartige Blätter und
trägt Schoten von dunkelbrauner Farbe, die bis
zu 25 cm lang und 4 cm breit werden können.
Die 5-7 bohnenförmigen Kerne sind in süßes
Frucht4eisch eingebettet, das zu 50% aus
Zucker und zu 11% aus Protein besteht und
somit sehr nährstoffreich ist.

2. Bezeichnungen2. Bezeichnungen

Der Name „Johannisbrotbaum“ leitet sich ab
von der Meinung, der nach Mt 3,4; Mk 1,6
von Johannes dem Täufer in der Wüste
verzehrte wilde Honig sei identisch mit dem
sirupartigen Honigsaft des
Johannisbrotbaums, was nicht sicher ist. Die
griechische Bezeichnung des Baumes ist
κεράτιον keration.

3. Biblisch3. Biblisch

Im Alten Testament wird der Johannisbrotbaum nicht erwähnt, häuCg dagegen in
→ Mischna und → Talmud. Lk 15,16 erwähnt die Schoten (griechisch κεράτια /
keratia) des Johannisbrotbaums indirekt: Der verlorene Sohn hätte sich in seiner
Not solche Nahrung gewünscht. Vorausgesetzt ist hier die Gewohnheit, dass die
Früchte des Johannisbrotbaumes als Viehfutter (z.B. für → Schweine) und in
Notzeiten auch als Nahrung von Menschen verwendet wurden.
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