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Knoblauch

Peter Riede

— Speise / Speisezubereitung

1. Botanisch

Der Knoblauch (A/lium sativum L.) zeichnet sich durch einen massiven Stangel
von 70-100 cm Hohe aus, der mit flachen, linealen, bis zu 2,5 ¢cm breiten Blattern
versehen ist. ,Einige davon verdicken sich am Blattgrund und werden zu
fleischigen Hauten, in deren Blattachseln sich die groBen Zehen entwickeln”
(Zohary, 80). Die Vermehrung des Knoblauchs geschieht rein vegetativ. Die Knolle
weist mehrere Brutzwiebeln auf (die Knoblauchzehen), die jeweils zur Keimzelle
neuer Pflanzen werden kénnen, wenn man sie einpflanzt.

2. Biblisch

2.1. Bezeichnung
Die hebraische Bezeichnung fur den Knoblauch ist o sdm.
2.2. Bedeutung

Knoblauch war sowohl in Palastina wie in Agypten bekannt. Man af3 ihn roh und
auch gekocht, verwendete ihn aber auch zur Konservierung von Fleisch, als
Gewdrz und als Heilmittel. Herodot (ll, 125; Text gr. und lat. Autoren) zufolge
alBen die mit der Errichtung der Pyramiden von Gizeh beschaftigten Arbeiter
Knoblauch in grol3er Menge.

Knoblauch kommt nur einmal im Alten Testament vor: Die Israeliten in der Wiste
vermissen u.a. die in Agypten reichlichen vorhandenen Gemisepflanzen, so auch
den Knoblauch (Num 11,5). Im — Talmud dagegen wird der Knoblauch mehrfach
wegen seiner sich positiv auf die Gesundheit auswirkenden Krafte genannt (vgl.
z.B. Babylonischer Talmud, Traktat Baba Qamma 82a, Text Talmud).

Angaben zu Autor / Autorin finden Sie hier
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