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Melde

Prof. Dr. Peter Riede

Evangelisch-Theologische Fakultat, Eberhard Karls Universitat Tubingen

Die Melde / Strauchmelde (Atriplex halimus,
hebraisch ni7n malldah) ist eine wildwachsende,
buschartige, bis zu 2m hohe, salzhaltige
Waustenpflanze. Sie ist besonders an salzigen
Quellen, trockenen Bachufern und in Oasen zu
finden. Auffallig sind ihre silbriggrauen Blatter mit
den feinen Harchen. lhre Frichte sind kleine
NUsse, die von zwei ledrigen Schuppen umhullt sind. Im Alten Testament wird
die Melde nur einmal erwahnt. In Hi 30,4 wird sie als magere Nahrung von der
Gemeinschaft entfremdeten, in der Wauste lebenden, hungerleidenden
Menschen genannt, die ihr Leben dadurch fristen, dass sie die salzigen und
flissighaltigen Knospen und Blatter der Pflanze pflicken und kauen (vgl. dazu
StrauRR 2000, 198).

Andere identifizieren die Pflanze mit dem Salzkraut (Mesembrianthemum
Forskalii; vgl. dazu Loéw 1967).
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